
SAQ Programme 1° trimestre 2020

Janvier 5 D CC Beauraing shampoings 
Janvier 7 Ma B. A. BA du ZD
Janvier 8 M Balade santé à Fenffe
Janvier 10 V Fil & saq - couture sans machine - premiers points de broderie
Janvier 13 L D. housewives - éclairage: choisir ses ampoules 
Janvier 15 M Balade santé à Falmignoul
Janvier 20 L Pain au levain à la main
Janvier 22 M Balade santé
Janvier 28 M Faire son baume de consoude
Janvier 29 M Balade santé
Février 2 D CC beauraing: faire ses produits d'hygiène
Février 3 L Atelier cuisine à déterminer
Février 5 M Balade santé
Février 7 V Fil & saq - couture sans machine
Février 10 L Choco à tartiner et goûters santé
Février 12 M Balade santé
Février 17 Ma B. A. BA du ZD - la buanderie (voir date avec PN?)
Février 19 M Balade santé
Février 23 D Fête des SAQ - 100° atelier et 1000° participation
Février 24 L Huiles essentielles, le B. A. BA
Février 26 M Balade santé
Mars 1 D CC beauraing: faire ses crèmes et émulsions
Mars 2 L Faire ses tartes salées
Mars 4 M Balade santé
Mars 11 M Balade santé
Mars 13 V Fil & saq - couture etc.
Mars 16 L D. housewives - déboucher ses canalisations
Mars 18 M Balade santé
Mars 23 L Cueillette et préparation de l'ail des ours 
Mars 25 M Balade santé
Mars 30 L Cueillette et préparation de plantes sauvages 
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